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Evonik bringt mit MEDOX® VITAL ein 

Nahrungsergänzungsmittel für die kalte Jahreszeit auf den 

Markt  

 

• Nahrungsergänzungsmittel auf Basis wilder Heidelbeeren und 

schwarzer Johannisbeeren 

• Hochkonzentrierte Anthocyane in Kombination mit Vitamin D3 

und Zink  

• Patentierter Herstellprozess für den Mix aus Pflanzenfarbstoffen 

 

 

Essen. Evonik bringt mit MEDOX® VITAL ein 

Nahrungsergänzungsmittel auf den Markt, das neben 

Anthocyanen auch Vitamin D3 und Zink enthält. Diese Nährstoffe 

sollen in der kalten und dunklen Jahreszeit die Immunabwehr 

stärken. Die aus wilden, skandinavischen Heidelbeeren und 

schwarzen Johannisbeeren gewonnenen Pflanzenfarbstoffe 

Anthocyane sind bereits als MEDOX® auf dem Markt. Für MEDOX® 

VITAL wurden sie mit Vitamin D3 und dem Spurenelement Zink 

kombiniert.  

 

„Die Abwehrkräfte unseres Körpers sind im Winter mehr gefordert 

als im Sommer“, sagt Gaelle Phillips, Leiterin des Produktbereichs 

Pharma & Food Ingredients bei Evonik. „Deshalb haben wir MEDOX® 

um zwei Inhaltsstoffe ergänzt, die nachweislich eine gute 

Immunabwehr unterstützen. 

 

Vitamin D kann der Körper zwar selbst herstellen – aber nur bei 

ausreichend Sonnenschein. Die Aufnahme über die Nahrung kann 

manchmal nicht ausreichen, besonders bei unausgewogener 

Ernährung. Auch beim Spurenelement Zink, das den Stoffwechsel 

zusätzlich unterstützt, reicht die Aufnahme über Lebensmittel in 

solchen Fällen oft nicht aus. Gerade in der dunklen und kalten 

Jahreszeit kann ein Nahrungsergänzungsmittel das Immunsystem 

zusätzlich zu einer gesunden Lebensweise stärken.  

 

Die Anthocyane aus wilden Heidelbeeren in MEDOX® VITAL 

unterstützen die Gesundheit von Blutgefäßen. „Seit über 20 Jahren 

forschen wir zusammen mit Wissenschaftlern der Universität 

Bergen an Anthocyanen aus wilden, dunklen Beeren und lernen 

immer mehr über ihre gesundheitsfördernden Eigenschaften. Mit 

den Inhaltstoffen in MEDOX® VITAL kombinieren wir nun 
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Gefäßschutz und Immunschutz in einer Kapsel“, sagt Susanne 

Pluta, Director Consumer Products bei Evonik.  

Das Herstellverfahren, mit dem Evonik seinen Beerenextrakt mit 

besonders hoher Konzentration an 17 verschiedenen Anthocyanen 

gewinnt, ist patentrechtlich geschützt.  

 

MEDOX® VITAL ergänzt die Produktpalette von MEDOX®, das seit 

über 20 Jahren in Norwegen auf dem Markt ist und das Evonik seit 

März dieses Jahres apothekenexklusiv vermarktet. Beide Produkte 

sind über stationäre Apotheken und Online-Apotheken erhältlich.    

 

 
Informationen zum Konzern  
Evonik ist ein weltweit führendes Unternehmen der Spezialchemie. Der Konzern 
ist in über 100 Ländern aktiv und erwirtschaftete 2019 einen Umsatz von 13,1 
Mrd. € und einen Gewinn (bereinigtes EBITDA) von 2,15 Mrd. €. Dabei geht 
Evonik weit über die Chemie hinaus, um als Partner unserer Kunden 
wertbringende und nachhaltige Lösungen zu schaffen. Mehr als 32.000 
Mitarbeiter verbindet dabei ein gemeinsamer Antrieb: Wir wollen das Leben 
besser machen, Tag für Tag. 
 
Über Nutrition & Care 
Im Mittelpunkt der Geschäfte der Division Nutrition & Care stehen Gesundheit 
und Lebensqualität. Hier entstehen differenzierte Lösungen für pharmazeutische 
Wirkstoffe, Medizinprodukte, Ernährung für Mensch und Tier, Körperpflege, 
Kosmetik und Haushaltsreinigung. In diesen resilienten Endmärkten 
erwirtschaftete die Division im Geschäftsjahr 2019 mit rund 5.300 Mitarbeitern 
einen Umsatz von 2,9 Mrd. €.  
 
Rechtlicher Hinweis 
Soweit wir in dieser Pressemitteilung Prognosen oder Erwartungen äußern oder 
unsere Aussagen die Zukunft betreffen, können diese Prognosen oder 
Erwartungen der Aussagen mit bekannten oder unbekannten Risiken und 
Ungewissheit verbunden sein. Die tatsächlichen Ergebnisse oder Entwicklungen 
können je nach Veränderung der Rahmenbedingungen abweichen. Weder Evonik 
Industries AG noch mit ihr verbundene Unternehmen übernehmen eine 
Verpflichtung, in dieser Mitteilung enthaltene Prognosen, Erwartungen oder 
Aussagen zu aktualisieren. 


